
RIJVAARDIGHEIDSTRAINING GERT DOORNEKAMP  ZELFSTANDIG RIJDEN 
 

Script 41 (zelfstandige rijden / ritvoorbereiding) 
 
 
 

 Gemotoriseerd verkeer produceert veel milieugevaarlijke stoffen! 
 
 
Schadelijke stoffen die een auto produceert zijn: 
 

• Koolwaterstoffen (smogvorming) 
• Stikstofoxiden (smogvorming) 
• Zwaveloxiden (smogvorming en verzuring) 

 
 

 
Alternatieven om te overwegen: 
 

• Parkeer aan de rand van de stad (transferium) 
• Neem de pendelverbinding naar het centrum (vaak gratis) 
• Korte ritten (7-10 km) beter per fiets (auto komt niet op bedrijfstemperatuur) 
• Parkeer aan de rand van de stad, en neem de (vouw)fiets naar kantoor 
• Korte ritten met koude motor zijn sterk vervuilend, dus doe alles in èèn keer 
• Probeer samen te reizen (carpoolen, kostenbesparing) 
• Parkeer bij een station met P&R, en reis verder met openbaar vervoer 

 
 
Tips goede ritvoorbereiding: 
 

• Vertrek op tijd voor een ontspannen rit (omrijden en zoeken kan veel tijd kosten) 
• Reken op slechte weersomstandigheden (voldoende ruitensproeiervloeistof?) 
• Maak altijd een alternatieve route i.v.m. wegopbrekingen 
• Maak een genummerde route met weg- en afritnummers ( b.v. S103) 
• Neem een goede (recente) wegenkaart mee 

 
 
 
 

 Volg in de grote steden de parkeerroute informatie! 
 

 Navigatiesystemen zoals TomTom zijn gemakkelijk bedienbaar! 
 

 Pas zelf de verkeersregels en tekens juist toe! 
 

 Navigatie houdt geen rekening met een gekoppelde caravan en de hoogte hiervan! 
 

 Navigatiesystemen houden ook rekening met files en interessante punten! 
 

 Navigatiesystemen berekenen steeds razendsnel een nieuwe route! 
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